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IL PALAZZETTO DI BORGARO -  Piazza del Donatore 1

FITIME
ASD LABOR VOLLEY
LO.VI.BASKET

FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE 

BUKI WAZA
(STUDIO DELLE ARMI)

SALA CORSI

AIKIDO

SALA CORSI

YOGA

SALA CORSI

ZAZEN
MEDITAZIONE

SALA CORSI

TAI CHI
SALA CORSI

KARATE

SALA CORSI

SALA IL PALAZZETTO
 

DISCIPLINE DI
ARTI MARZIALI

AIKI-JU-DO
AIKIDO/AIKI-JUJUTSU YUDANSHA

YOGA
TAI CHI

AIKIDO AIKI-JUJUTSU

KI TAISO GINNASTICA
RIGENERATIVA

BUKI WAZA (STUDIO DELLE ARMI)

ZAZEN MEDITAZIONE

AIKIDO

ORARI SEGRETERIA dal lunedì al venerdì
dalle 17.30 alle 20.30

Tel. 380 102 1113 - fitimeasd1@gmail.com - www.fitimeasd.it

Tel. 328 101 0288 - segreteria@laborvolley.it - www.laborvolley.it

Tel. 375 724 2287 - info@lovibasket.it - www.lovibasket.it
FITIME ASDFITIME_ASD FITIMEASD FITIME ASD FITIME A.S.D. FITIME ASD

SCANSIONAMI QUI



I NOSTRI CORSI DI GRUPPO

SALA BOXING

NUOVO
CORSO NUOVO

CORSO

PILATES

FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE 

1° ANNO

ACQUILOTTI

GAZZELLE
(FEMMINE)

2° ANNO
ESORDIENTI

2 SQUADRE
UNDER 13
UNDER 13 UISP
UNDER 14
UNDER 15
UNDER 17

GYM-PI
PILATES

TONE-UP

CAPOEIRA

POSTURAL-FIT

KIZOMBA
COUNTRY

PUGILATO BASE - AVANZATO

DANZE CARAIBICHE

TOTAL-BODY

FITNESS  E  BENESSERE  FITNESS  E  BENESSERE BOXING

SALA CORSI

PALLAVOLO

UNDER 18
UNDER 16
UNDER 14
UNDER 13
UNDER 12

PRIMA DIVISIONE

MINIVOLLEY

SERIE D PALESTRA

BASKET

UNDER 13
AQUILOTTI
SCOIATTOLI

PULCINI
PSICOMOTRICITÀ

CAPOEIRA

GINNASTICA DOLCE

GESTIONE DELLO STRESS
KARATE RAGAZZI/ADULTI

CAPOEIRA

SALA CORSI

PILATES

SALA CORSI

GYM-PI

SALA CORSI

POSTURAL-FIT

SALA CORSI

TOTAL-BODY

SALA CORSI

TONE-UP

SALA CORSI

DANZE
CARAIBICHE

SALA CORSI


